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Обзор нормативных документов по реализации внеурочной 
деятельности в образовательных учреждениях

Глава 2 статья 10 п.1. «Система образования включает в себя:
федеральные государственные образовательные стандарты и
федеральные государственные требования, образовательные стандарты,
образовательные программы различного вида, уровня и (или)
направленности;»

Глава 2, статья 11 ч.3 «Федеральные образовательные стандарты
включают в себя требования к: 1) структуре основных образовательных
программ (в том числе соотношению обязательной части основной
образовательной программы и части, формируемой участниками
образовательных отношений) и их объему; 2) условиям реализации
основных образовательных программ, в том числе кадровым,
финансовым, материально-техническим и иным условиям; 3) результатам
освоения основных образовательных программ»

глава 4, статья 34, ч.4 «Обучающиеся имеют право на посещение по
своему выбору мероприятий, которые проводятся в организации,
осуществляющей образовательную деятельность, и не предусмотрены
учебным планом, в порядке, установленном локальными нормативными
актами. Привлечение обучающихся без их согласия и несовершеннолетних
обучающихся без согласия их родителей (законных представителей) к
труду, не предусмотренному образовательной программой, запрещается»



 Нормативные правовые документы

Федеральные государственные образовательные стандарты (начального, основного, среднего)
общего образования

 Виды образовательных программ

Программы курсов внеурочной деятельности – часть основной образовательной программы
общего образования

 Результаты реализации образовательных программ

Достижение планируемых результатов освоения ООП (личностных, метапредметных,
предметных)

 Направления внеурочной деятельности:

- Спортивно-оздоровительное

- Общекультурное

- Общеинтеллектуальное

- Духовно-нравственное



 График реализации образовательных программ

Реализуется в рамках учебных периодов, утвержденных в календарном учебном графике образовательной
организации

 Особенности планирования деятельности обучающихся

Реализуется в соответствии с планом внеурочной деятельности – частью ООП общего образования

 Формы организации образовательного процесса и формы обучения

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в
рамках реализации ООП определяет образовательное учреждение

 Периоды реализации образовательных программ

Разрабатывается на уровень общего образования (дошкольное, начальное общее, основное общее,
среднее общее образование)

 Сроки реализации образовательных программ

Утверждены Федеральными государственными образовательными стандартами общего образования

 Возрастной состав групп и объединений

Требования к возрастному составу групп не утверждены



 Утвержденные санитарные правила и нормы

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении
СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях»

Внеурочная деятельность так же, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, направлена на достижение результатов
освоения основной образовательной программы, но при этом:
реализуется в формах, отличных от урочных;
на основании запросов обучающихся, выбора их родителей (законных представителей);
с учетом имеющихся кадровых, материально-технических и иных условий.
Формы, способы и направления организации внеурочной деятельности определяются образовательной организацией
самостоятельно.
В соответствии со Стандартом общее количество часов на организацию внеурочной деятельности в 1-4 классах – до 1350 часов за 4 
года обучения, 5 - 9 классах - до 1750 часов за 5 лет обучения. В год – не более 350 часов. Величина недельной нагрузки не более 10 
часов.
Допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 
количества часов.

Включаются ли часы внеурочной деятельности в объем учебной нагрузки обучающихся?

Максимально допустимая учебная нагрузка, установленная пунктом 10.5 санитарно-эпидемиологических
требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях, распространяется
только на учебный план общеобразовательной организации, в том числе часть, формируемую участниками
образовательных отношений, факультативные и элективные учебные предметы.
Учитывая, что план внеурочной деятельности реализуется общеобразовательной организацией в формах,
отличных от урочной, количество часов, определенных Стандартом на его реализацию, не может быть
включено в объем предельно допустимой учебной нагрузки.



 Содержание общего образования определяется основной образовательной программой
общеобразовательной организации, разрабатываемой ею самостоятельно в соответствии с
федеральными государственными образовательными стандартами начального общего, основного
общего и среднего общего образования (далее - ФГОС) (приказы Министерства образования и науки
Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373, от 17 декабря 2010 г. № 1897 и от 17 мая 2012 г. №
413) и с учётом примерной основной образовательной программы (статья 12 Федерального закона).

 Согласно ФГОС основная образовательная программа образовательной организации реализуется через
урочную и внеурочную деятельность. План внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС наряду с
учебным планом является частью основной образовательной программы образовательной
организации и обязателен к исполнению. Состав и структура направлений, формы организации, объём
внеурочной деятельности фиксируются в плане внеурочной деятельности образовательной
организации, который должен обеспечивать учёт индивидуальных особенностей и потребностей
учащихся, исходя из специфики образовательной организации, её кадровых и иных возможностей.

 Согласно статье 43 Федерального закона учащиеся обязаны добросовестно осваивать образовательную
программу, выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные
учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять
самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в
рамках образовательной программы.

Письмо Министерства просвещения РФ от 5 сентября 2018 г. N 03-ПГ-МП-42216 

«Об участии учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности»



Формы организации внеурочной деятельности



Формы организации внеурочной деятельности



Тематическое и календарно-тематическое планирование



Тематическое и календарно-тематическое планирование



Учебный план



Привязка учащихся к группам



Создание расписания



Журнал



План внеурочной деятельности



Мероприятия



Дневник учащегося

В мобильных приложениях расписание ВНД не отображается!


